
 
 
 

【ファシリテーション千一夜 Pro.】 

第 6 回【ファシリテーション・スキルの充実(その 2)】プレイバック・シアターの世界 

◆プログラムのねらい   

1.サイコドラマ／ロールプレイングから派生した、新しいスタイルを体験する 

2.プレイバックシアターの活用法を体験的に考える 

 2008.6.7(土) 2008.6.8(日) 

9:00 

 

 

10:00 

 

 

11:00 

 

 

 

 

※10:00 現地集合 

※10:30 スタート 

1.オリエンテーション(本山) 

2.ウォーミング・アップ【サウンド&ムーブメント】 

・実習体験 

 

・ふりかえり 

8.ウォーミング・アップ・エクササイズ 

 

 

9.プレイバックシアター体験③ 

・コンダクター／アクター／テラーを体験する 

・チームでの実習 

12:00 昼食休憩 昼食休憩 

10.ここまでのまとめ 

 

 

11.プレイバックシアター体験④ 

・実習体験 

 

・ふりかえり 

 

12.プログラムのまとめ 

※プログラム終了 16:00 

13:00 

 

 

14:00 

 

 

15:00 

 

 

16:00 

 

 

17:00 

 

 

3.プレイバックシアターについて 

・モレノと J フォックス 

・ワークショップとしてのプレイバックシアター 

4.グループ・プロセス・・呼吸を合わせる 

・実習体験 

・ふりかえり 

 

5.プレイバックシアター体験① 

・実習体験 

 

・ふりかえり 

 

6.グループ・プロセス・・動きを重ねる 

 

18:00 夕食休憩 

19:00 

 

 

20:00 

 

 

21:00 

7.プレイバックシアター体験② 

・実習体験 

 

・ふりかえり 

 

 

 

 

※ このプログラムは宿泊プログラムとなります 

コーチング＆ファシリテーション 

 Coaching Labo. West Japan
www.coachlabo.com 


